Familias Fuertes ... Comunidades Fuertes ... Nifos Seguros

Prevenga el Envenenamiento Accidental
Marzo del 2010

Parenti

La Semana Nacional de Prevencion del Envenenamiento

La semana del 14 al 20 de Marzo es

La Semana Nacional de Prevencion Pﬂiﬁ'ﬂﬂ
del Envenenamiento. Pre‘ue“ﬁﬂn
Dozenas de nifios sufren cada afo al

ser accidentalmente envenenados. El WEEk

tema de este afno es “Los Nifios
Actuan Rapido... Tambien lo Hace el
Veneno!" Con supervision cuidadosa y medidas de seguridad, usted puede
mantener a sus nifios seguros del envenenamiento accidental.

Algunos venenos peligroso communes en el hogar

» Productos de Limpieza:
Desatascadores de tuberia, Barniz
B para muebles y jabon de platos.

Cosmeticos: Pinta uias,
Enjuague bucal y perfumes

Otros: goma, baterias, bolas de
Naftalina y criystales con olor.

Quimicos: Disolvente de Pintura,
spray contra insectos y Pesticidas

Medicinas: vitaminas, medicina
para la gripe, medicina para el
dolor

Carro: Anticongelante y liquidos
para el parabrisas
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Mantenga a su Niflo Seguro

La mejor manera de mantener a sus
ninos seguros de substancias y
materials peligrosos es de
asegurarse que no los puedan
encontrar!

Siga las siguientes precauciones:

v' Mantenga todos los cosmeticos y
medicinas fuera de su alcanze

v" No permita que sus nifios tomen las
vitaminas por si solos

v" Nunca use guimicos fuertes en areas
sin ventilacién

v' Mantenga quimicos tapados y fuera de alcanze

v Pidale a su farmaceutico que le de tapones que sean a prueba de
nifios para todas sus medicinas

v" Nunca guarde quimicos en contenedores que sus nifios puedan
confundir con comida o bebidas

v Guarde liquidos de limpieza y otros productos quimicos en gabinetes
bajo llave.

v" Mantenga el nimero de telefono del Centro de Control de Venenos
cerca de su telefono
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Reconociendo el envenamiento accidental

El ingerir substancias venenosas no es la unica manera que los
ninos pueden envenenarse accidentalmente. El envenenamiento
puede tambien ocurrir cuando una substancia toxica hace
contacto con la piel o si es inhalada.

El envenenamiento puede ser leve o fatal. Todo depende en la
cantidad y el tipo de substancia involucrada.

!

Las siguientes son seflales que su
niino puede haber estado en
contacto con una substancia
venenosa:

= enfermedad o inconsciencia
repentina

= nausea o0 vomitos

» Sarpullido en la piel o piel
roja/quemada

* Qjos rojos o hinchados
= Mareos o desmayos

= Tos fuerte o dificultad al
L y . respirar
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Que hacer en Caso de Envenenamiento Accidental

La Academia Americana de Pediatras recomienda que si su nifio esta inconsiente,
ha dejado de respirar o esta teniendo convulsions por haber estado en contacto con
veneno o haberlo digerido, llame al 911 inmediatamente.

No espere! Si usted cree que su hijo a estado en contacto con una substancia
toxica, llame al centro de Control de Veneno, inmediatamente aun cuando el/ella no
tenga ningun sintoma.

Llame al Centro de Control de Veneno al 1-800-222- 1222

Tipos diferentes de veneno necesitan diferentes tratamientos:

e Averigue que substancia fue la que causo el envenenamiento

e Llame al 911 si su nifio deja de respirar -------c—c@So oo oo oo

1
. . . . . I
e Siga las intrucciones de primeros auxilios ! !
en la etiqueta ! I
1
. . o~ 1
e Veneno ingerido: No haga que su nifio 1 :
- - 1
vomite ni use Ipecac Syrup. I \
! 1
Veneno en los ojos: Si la substancia se : X
! 1
ha introducido al ojo, lavese los ojos ' !
. . ! 1
con agua corriente por 15 minutos ! ® '
| |
! 1
! 1
! 1
! 1
! 1
1

e Veneno en la piel: Lavese con agua si su
1-800-222-1222

piel a estado en contacto con una
substancia toxica

e Gases Venenos: Si ha inhalado algun gas venenoso, lleve al nifio afuera para

respirar el aire libre

Siempre busque atencién medica cuando crea gue su nifio
ha sido expuesto a quimicos o0 substancias peligrosas.
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Recursos para los Padres

Poison Prevention Week Council
P.O. Box 1543 Washington, D.C. 20013
(301) 504-7058 www.poisonprevention.org

RI Department of Health

Healthy Housing and Environment Team

3 Capitol Hill = Room 201 Providence, Rl 02908

(401) 222-3424 www.health.ri.gov/environment/risk/poisoncontrol.php

The American Academy of Pediatrics
141 Northwest Point Boulevard Elk Grove Village, IL 60007-1098
(847) 434-4000 www.aap.org/advocacy/releases/poisonpreventiontips.cfm

Centers for Disease Control and Prevention
1600 Clifton Rd, Atlanta, GA 30333, U.S.A.
(800) CDC-INFO www.cdc.gov/NCIPC/factsheets/poisonprevention.htm

Regional Center for Poison Control and Prevention

Serving Massachusetts and Rhode Island
300 Longwood Avenue Boston, MA 02115
(800) 222-1222 www.maripoisoncenter.com

ABOUT PARENTING RULES! E-NEWS...

®
w Prevent Child Abuse Las noticias electronicas son producidas por la
o Rl Rhode Island y e6 parciaimente apoyada por
“s%v Rhode Island Y esp poyada por
Familv & Children’s Trust Fund una su_bvenC|on anual del Fondo Fiducidiario Familiar
y e Infantil de Rhode Island

Administered by the RI Department of Children, Youth & Families

Prevent Child Abuse Rhode Island Por favor comparta esta
500 Prospect Street Pawtucket, Rl 02860 informacién con las familias en

ph: 401.728.7920 fax: 410.724.5850 sus programas. Gracias!
www.preventchildabuse-ri.org PAGINA 5
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