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¡Las lesiones de la niñez suceden tan rápidamente! La mejor manera de 
prevenirlas es de estar extraordinariamente consciente de lo que están 
haciendo sus niños y en donde están. Esta edición de Parenting Rules 
ofrece varias sugerencias de como mantener a sus niños seguros. 
 
Bebé a bordo….  
Los niños de 13 años y menores deben viajar siempre 
¡en el asiento trasero!  
 
Según el AAA, los accidentes de carro son la causa principal 
de muerte y lesiónes para los niños en los Estados Unidos. 
Es el trabajo de un padre el asegurar con seguridad a su 
niño dentro del carro cada vez que suban en el.   
 

La próxima vez que usted abroche el cinturon de sus niños 
recuerde lo siguiente: 
 

• Su niño debe de ser abrochado con el cinturon de seguridad 
cada vez que él/ella se suban al carro, sin importar hasta 
dónde usted valla a conducir.  

• Nunca ponga un asiento infantil del revestimiento posterior en el asiento 
delantero de un vehículo con una bolsa de aire que no pueda ser desactivada. 

• Utilice un asiento de seguridad de niños que sea adecuado para la edad y el 
tamaño de su niño.  

• Asegurese de que no hayan hebillas calientes antes de que usted coloque el 
cinturon de seguridad de su niño. 

• Esté seguro que el arnés y las correas de seguridad no esten torcidas.  

• Los cinturones de seguridad deben cruzar a través del regazo del niño, no en el 
estómago.  

• Las cinturones de seguridad de hombro no deben cruzar la cara o el cuello del 
niño. Nunca ponga cinturones de seguridad de hombro debajo del brazo del niño 
o detrás de su espalda. 

• Lea cuidadosamente la instrucción de los fabricantes de modo que usted 
instale el asiento correctamente. 
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Montar en Carro con Seguridad... 

 
Tan importante como es, el 
abrocharse el cinturon, no es la única 
razón que los padres enfrentan 
cuando llevan a sus niños en el carro. 
 
Para mantener seguros a sus niños y a usted mismo 
cuando van en el carro, mantenga lo siguiente en 
mente: 
 
 

• Nunca permita que sus niños saquen cualquier parte de su cuerpo fuera de las 
ventanas del carro.  Pueden ser golpeados seriamente por objetos fuera del 
carro. 

• Muchos carros tienen cerraduras de seguridad de niños en las puertas del 
pasajero que permiten que las puertas solamente sean abiertas de afuera. El 
usar estas cerraduras parará a los niños de abrir la puerta mientras el carro está 
en movimiento o antes de que usted este listo para que salgan. 

• Los niños ruidosos o un bebé gritadando pueden distraer a los padres y causar 
errores al conducir que pueden causar accidentes serios o aun la muerte. Si sus 
niños le están distrayendo, pare en un lugar seguro y tome un descanso.  
Atienda las necesidades de su bebé o tenga una charla con sus niños más 
grandes acerca de la seguridad del pasajero.  Tome un descanso esto le ayudará 
a reenfocarse.  

• Siempre use el cinturon de seguridad; no importa que tan cerca valla a ir. Al 
usted usar el cinturón de seguridad les dara un buen ejemplo a sus niños y les 
enseñará a tener un hábito para el resto de su vida que podría salvar algún día 
sus vidas.  
 

Para más información de montar con seguridad, contactese con: 
AAA Southern New England 
110 Royal Little Drive 
Providence, RI 02904 

http://secure.aaasne.com/public/news/trafficsafe/occuppro.html 
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Seguridad para las Ventanas... 
 

Los Niños no pueden volar, 
Mantengalos seguros! 
 
Millares de niños  se matan o se lastiman 
seriamente cada año al caer de ventanas.  
 
Cuando usted abra sus ventanas este verano 
para gozar del aire fresco, siga estas indicaciones 
de seguridad para prevenir tales tragedias. 
 

• Abra las ventanas de arriba 
 

• Las pantallas de tela metalica no son los suficientemente fuertes 
para detener a un niño de caer hacia fuera de la ventana  

 
• Instale protectores de ventanas que usted puede comprar en su 

ferretería local  
 

• Mantega muebles lejos de las ventanas para que los niños no 
tengan donde subirse 

 
• Enseñe a su niño a permanecer lejos de las ventanas  

 
 

Para más información sobre la seguridad de las ventanas, contactese con: 
The National Safety Council 
1211 Spring Lake Dr., Itasca, IL 60143 
(630) 285-2128   www.nsc.org 
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Cubiertas para las Ventanas... 
Según la Comisión de seguridad de productos de 
consumo de los Estados Unidos 
aproximadamente 12 infantes y niños pequeños 
mueren cada año accidentalmente al 
estrangularse con las cuerdas de las ventanas. 
 

El consejo de la seguridad de la cubierta de 
ventana le recomienda que use solamente 
productos sin cuerdas para las ventanas en los 
dormitorios de sus niños y substituya todas las 
cubiertas de ventana en su hogar que fueren 
hechos antes de 2001 por tratamientos de 
ventana más seguros. 

 

Recuerde seguir siempre estas reglas básicas de la seguridad de la cuerdas 
en las ventanas: 
 

• Mueva los muebles y los juguetes lejos de ventanas  

• Instale cubiertas de ventana sin cuerdas en los dormitorios u otras 
ventanas que sean accesibles a los niños 

• Mantenga las cuerdas de las persianas de ventana fuera del alcance de 
niños, átelos hacia arriba fuera de alcance  

• Trabe las cuerdas en una posición segura cuando las baje  

• Sujete permanentemente las cuerdas de continuo-lazo a la pared  

• Substituya cubiertas de ventana peligrosas que ya esten viejas  

• Nunca permita que su niño juegue con las cuerdas de las persianas 
de ventanas 
 

Para información sobre cómo hacer sus persianas de ventana más seguras, 
entre en contacto con: 

Window Covering Safety Council 
355 Lexington Avenue Suite 1500 New York, NY 10017 

212-297-2100     www.windowcoverings.org 
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Recursos para los Padres… 
 
Governor's Office on Highway Safety 
For a list of car seat safety check points 
(401) 222-3024  www.dot.state.ri.us/programs/safety 
 
National Auto Safety Hotline 
1-888-DASH-2-DOT 
 
Safe Ride News Publications 
P.O. Box 38, Edmonds, WA 98020 
(800) 403-1424  www.saferidenews.com 
 
Rhode Island State Police 
311 Danielson Pike, Scituate, RI 02857-1907 
(401) 444-1000 
http://www.risp.state.ri.us 
 
SAFE KIDS Rhode Island 
55 Claverick Street  
Providence, RI 02903  
401-444-5018 
 

 
¡Reglas para Padres de Familia! 

              

                   Prevent Child Abuse  Las noticias electronicas son producidas 
por la agencia de Prevención del Abuso 
Infantil en Rhode Island y es parcialmente 
apoyada por una subvención anual del 
Fondo Fiducidiario Familiar e Infantil de 
Rhode Island 

              Rhode Island 
 
 
 
 
 

Administered by the RI Department of Children, Youth & Families 
 

 
 Prevent Child Abuse Rhode Island   
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500 Prospect Street Pawtucket, RI 02860   
ph: 401.728.7920    fax: 410.724.5850    
www.preventchildabuse-ri.org  

Por favor comparta esta información 
con las familias en sus programas.  
Gracias!

http://www.risp.state.ri.us/
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