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Abuelos Criando… 
 

Según la Asociación de Jubilados de los Estados Unidos (AARP) mas de 5,000 
abuelos en Rhode Island están actuando como tutores legales de sus nietos.  
El cuidar de niños pequeños en esta etapa de la 
vida puede no ser lo que se imaginaban muchos 
de estos abuelos para sus años de retiro, pero 
de nuevo se encuentran en el papel de padres. 
 
Crear nietos puede ser muy diferente pero 
estos principios básicos de la crianza todavía se 
pueden aplicar:  
 
1. Enfóquese en el “haz” en ves de “no 
hagas”  
 
2. Establezca reglas y sea persistente  
 
3. Ponga límites seguros que los niños 
puedan entender  
 
4. Los niños de todas las edades deben siempre 
estar bien supervisados  
 
5. Acompáñelos en juegos y actividades que 
ellos disfrutan  
 
6. Déles estimulo positivo y anímelos a menudo  
 
7. Espere que prueben sus límites y responda con paciencia  
 
El tomar la tarea de criar a niños en su edad avanzada puede ser abrumante y 
agotador. Usted no está solo; hay miles de personas en su misma situación en 
Rhode Island solamente.  
 

¡No tenga temor de pedir ayuda! 
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AARP Grandparent Information Center 
1-800-424-3410   www.aarp.org/grandparents/searchsupport/ 
 
RI Foster Parent Association  
401.438.3900       www.rifpa.org 
 
The Rhode Island Department of Elderly Affairs  
Relatives as Parents Statewide Initiative 
401.222.2894 ext. #319   lisadag@dea.state.ri.us 
 
Adoption Rhode Island 
401.865.6000       www.adoptionri.org 
 
Grandparent Again  www.grandparentagain.com 

 
 
 
 
 
 
 
ABOUT PARENTING RULES! E-NEWS… 
 

          Prevent Child Abuse  
          Rhode Island 

Las noticias electronicas son producidas por la 
agencia de Prevención del Abuso Infantil en 
Rhode Island y es parcialmente apoyada por 
una subvención anual del Fondo Fiducidiario 
Familiar e Infantil de Rhode Island 

 
 

Administered by the RI Department of Children, Youth & Families 
 

 
Por favor comparta esta 
información con las familias en 
sus programas.  Gracias! 
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