Familias Fuertes ... Comunidades Fuertes ... Nifos Seguros

La Crianza de los Nifos es Trabajo Duro
Abril del 2010

Parenti

Los Papas tienen un papel muy importante...

Es importante que los papas estén involucrados en las
vida de su nifios ya sea que vivan con ellos o no. Los
Papas crian y juegan muy diferente a como lo hacen las
mamas. No solamente esta bien, si no que también
ayuda a los nifios a tener una vista balanceada del
mundo a su alrededor.

El ser un papa eficaz no solo es de estar presente de
vez en cuando. Es el estar disponible para ensefarle a
sus nifios acerca de la vida y proveerles estimulo y lo
mas importante de demostrarles mucho amor.

Cuando un papa pasa tiempo con sus hijos, el les esta
dejando saber que son importantes. Los nifios necesitan
el amor de sus papas y su atencion, cada dia. No este
muy ocupado para demostrarle a sus niflos que son amados, aceptados e
importantes.

Aqui hay diez maneras faciles de involucrase en la vida
de sus nifios y de demostrarles que usted cuida de ellos:

1. Pase tiempo escuchandolos
2. Léale a su nifio
3. Coman la cena juntos
4. Déles abrazos

5. Digales “te amo"
6. Empiece un nuevo hobby juntos

7. Vaya a las actividades escolares

8. Ayudeles con sus tareas

9. Juegue sus juegos favoritos

10. Déjelos que sirvan como sus “ayudadores” alrededor del hogar
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Recursos para los Papas...

The RI Department of Health, Family Health Line
Men2B Mentoring Program 401- 222 — 4630

National Center for Fathering
P.O. Box 413888, Kansas City, MO 64141
800-593-DADS www.fathers.com

Children’s Friend - Dads Making a Difference Program
621 Dexter Street, Central Falls, Rl 02863

401-721-9200 www.cfsri.org/dadsdifference.html
iParenting

PO Box 1780 Evanston, IL 60204

847-556-2300 www.dadstoday.com

Rhode Island 211
2-1-1 www.211ri.org

ABOUT PARENTING RULES! E-NEWS...

o
w Prevent Child Abuse Las noticias electronicas son producidas por la
e Rhode Island agencia de Prevencion del Abuso Infantil en
- - .
.’C". Rhode Island Rhode Island y es parcialmente apoyada por

una subvencién anual del Fondo Fiducidiario

Family & Children’s Trust Fund Familiar e Infantil de Rhode Island

Administered by the RI Department of Children, Youth & Families

Prevent Child Abuse Rhode Island Por favor comparta esta
500 Prospect Street Pawtucket, RI 02860 informacion con las familias en

ph: 401.728.7920 fax: 410.724.5850 sus programas. Gracias!
www.preventchildabuse-ri.org PAGINA 2
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