
 
Combatiendo El 
Aburrimiento 

 

50 Maneras 
para entretener a los niños 

 
 

1. Visitando a un amigo 

2. Dibujando 

3. Construyendo un robot 

4. Bailando 

5. Haciendo un rompecabezas 

6. Haciendo un cometa 

7. Rodar por una colina 

8. Contando cuentos 

9. Haciendo un castillo de cajas 

10. Ir a pescar 

11. Cocinando galletas  

12. Leyendo un libro 

13. Jugando con una mascota 

14. Haciendo volteretas 

 

15. Ayudando a Mamá y Papá 

16. Jugando con plasticina 

17. Ir al campo de juegos 

18. Escribiendo una historia  

19. Componiendo canciones 

20. Tratar de romper un record 

21. Haciendo cadenas de papel 

22. Ir a caminar 

23. Escribiendo una carta 

24. Jugando a vestirse diferente 

25. Ayudando a hacer la comida 

26. Ir a visitar a los abuelos 

27. Mirando álbums de fotos 

28. Contando alreves desde 100 

29. Observar insectos 

30. Llevar a caminar al perro 

31. Planear una fiesta 

32. Intercambiando tarjetas 

deportivas 

 

 

 

33. Ir a la biblioteca 

34. Hacer una casa en un árbol 

35. Montar bicicleta 

36. Cantar canciones 

37. Saltar a la cuerda 

38. Congelando trozos de frutas 

39. Jugando escondite 

40. Escuchar musica 

41. Hacerle un pastel al vecino 

42. Hacer una lista de deseos 

43. Hacer una casita de sabanas 

44. Plantar una caja de semillas 

45. Jugar de seguir al líder 

46. Llamar a un amigo 

47. Hacer una fiesta de vecinos 

48. Estudiar un mapa o globo 

49. Ir a patinar 

50. Hacer tu propia lista para no 

aburrirte! 

 
 



Prevención de Abuso Infantil 
en Rhode Island 

 
La misión de Prevención de Abuso Infantil en RI es 
de prevenir el abuso a los niños a través de la  educación, 
apoyo de programas e información al publico.  Nuestra 
meta es de mantener a cada niño seguro del abuso y 
negligencia.  Al apoyar a Prevención de Abuso Infantil en 
RI usted estará ayudando a crear un ambiente positivo 
para los niños y familias de RI, uno en el cual puedan 
crecer y prosperar. 
 
Prevención de Abuso Infantil en RI patrocina 
programas como los siguientes: 

• Campaña para la prevención del síndrome del 
niño sacudido 

• La conferencia de Temas Familiares 
• La Red de Prevención al Abuso de los Niños en 

Rhode Island 
• Actividades para enseñar la Prevención del 

Abuso Infantil 
• Centro de Recursos y Biblioteca 
• “Reglas para los Padres”  revista  trimestral 
• ETAPAS – programa para padres  
• Campaña de la Cinta Azul 
 

Prevención de Abuso Infantil en RI esta 
comprometido a prevenir uno de los problemas mas 
graves que nuestros niños enfrentan—abuso y 
negligencia. 

 
 
 
 

 
Prevent Child Abuse Rhode Island 

500 Prospect Street l Pawtucket, RI 02860 
(401) 728-7920 l (401) 724-5850 (fax) 

www.preventchildabuse-ri.org 
 

United Way Donor Option #3190 
 

Prevent Child Abuse Rhode Island 
is a 501 (c) (3) non-profit organization 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Combatiendo El 
Aburrimiento 

 
 

50 Maneras 
para entretener a los niños 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Prevención de Abuso Infantil 
en Rhode Island 


